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À venir prochainement, avec l'aide de D.ieu, un livre sur les Malakhim ( Les anges) ! Ne manquez pas les opportunités de 
dédicaces, qui peuvent être financées par de l'argent du maasser (et payées en plusieurs versements). Cela peut être pour 
l'élévation de l'âme d'un défunt, pour la guérison complète d'un malade, pour une publicité pour votre entreprise, pour 
honorer une occasion spéciale ou pour toute autre chose que vous souhaitez. Cela s'ajoute au mérite de partager les 
enseignements de la Torah qui changent la vie de chaque lecteur. Pour plus d'informations ou si vous avez des questions, 
n'hésitez pas à me contacter à: yalt3285@gmail.com ou à envoyer un WhatsApp au +972 54 849 5217. Les dons peuvent 
également être effectués par carte de crédit en cliquant sur "Faire un don" sur le lien: https://bit.ly/43mDLe0. Tout montant 
est le Bienvenu.  
 

 

 

Pour se procurer un des livres de l’auteur (version papier ou numérique) et être livré à domicile, envoyez sVp  un e-mail à 
yalt3285@gmail.com ou allez sur le lien https://amzn.to/3eyh5xP ( où vous pourrez aussi voir un bref compte-rendu ). Vous 
pouvez aussi scanner le QR code suivant :      

 

 
 

Transformer le monde via des Faits de Torah Fascinants 

Argentine ● Autriche ● Australie ● Belgique ● Brésil ● Canada ● Chili ● Chine ● République tchèque ● Angleterre ● France ● 
Allemagne ● Gibraltar ● Hollande ● Hongrie ● Inde ● Israël ● Italie ● Mexique ● Panama ● Pologne ● Russie ● Afrique du 

Sud ● Suisse ● Ukraine ● Émirats arabes unis ● États-Unis ● Venezuela  
Pour rejoindre les milliers de récipiendaires de ces Divrei Torah, envoyés gratuitement par courriel hebdomadaire, pour obtenir les précédents articles, pour                   
un retour, des commentaires, faire des suggestions ( sur comment propager davantage ces Divrei Torah et/ou sur la façon de les rendre plus attrayants ),                        
pour sponsoriser leur publication réalisée sur le six continents et plus de 40 pays,  ou si vous connaissez une personne intéressée à recevoir ces Divrei Torah, 
contacter SVP l’auteur, Rabbi Yehoshua Alt à l’adresse : yalt3285@gmail.com. Merci Beaucoup. 
Lé-ilouï nichmat de Mordékhaï Nissim ben Mazal, de Maya bat Chlomo Jules et de Nissim ben Avraham.   
Lé-refoua chéléma d’Ouriel ben Téhila, Claudie bat Lucie, Danielle bat Lucie, Rafael ben Danielle.  
Cette newsletter peut être vue en Anglais sur ; https://bit.ly/3z9qF5E. Pour voir ou télécharger la version Française : 
https://parshasheets.com/?s=Fascinating+Insights.                                                                                  https://bit.ly/3mGmEOZ דרשו  באתר בעברית זה  עלון  לקרוא  אפשר    

https://bit.ly/38RvdTI ביי יידיש  אויף  זען  אויך  מען קען  נוזלעטער   דעם   

Vous pouvez imprimer librement ces Divrei Torah pour les distribuer à la Shul, ayant ainsi une part dans la diffusion de la Torah. 
 

Heureux d'une partie, riche dans le tout 

La michna dit:”  איזהו עשיר השמח

 qui est riche? celui qui est =בחלקו

heureux de son sort.”1 Au fur et à 

mesure que Rabbi Dr. Joseph 

Breuer2 (1882-1980) vieillissait et 

commençait à perdre certaines de 

ses capacités, il expliquait:   איזהו עשיר

 
1 Avot 4:1.  
2 Le Rav. Dr. Joseph Breuer, fils de R' Dr. Solomon 
Breuer, un petit-fils de Rav Chimchon Raphael Hirsch, 

s'est échappé avec sa famille après la Nuit de Cristal 
en novembre 1938, arrivant aux États-Unis en février 

 comme signifiant: Qui est riche? celui השמח בחלקו

qui se réjouit en partie de lui-même, c'est-

à-dire celui qui est toujours satisfait de 

toutes les capacités et facultés qui 

fonctionnent, trouvant le contentement dans 

les facultés et les forces qui restent. 

 

Expansion inverse 

1939. Il a été le dernier Roch Yéchiva de la Yeshiva de 
Francfort et le fondateur de la congrégation Kahal Adat 
Yéchouroun et de la Yechiva Rabbi Chimchon Raphael 

Hirsch à Washington Heights, New York.  

mailto:yalt3285@gmail.com
https://amzn.to/3eyh5xP


On enseigne: “bara karei dé-avouha = un 

fils est la « jambe » ou l'extension de son père”.3 

Mais il y a une autre façon de le comprendre. 

Parfois, c'est l'enfant qui dirige le parent, le 

guide, le façonne et même l'élève. Les 

enfants ont des besoins spécifiques4 qui peuvent 

entraîner les parents dans des directions qu'ils 

n'auraient pas prises autrement. Par exemple, 

un parent peut choisir de déménager dans un 

autre pays s'il pense que cela profitera à son 

enfant. Ce faisant, c'est l'enfant qui entraîne le 

parent vers une nouvelle phase de la vie. Mais 

l'influence va plus loin que la logistique. Un 

enfant peut également faire ressortir des 

qualités cachées chez un parent. Un enfant 

particulièrement difficile peut éveiller une 

patience que le parent ne soupçonnait pas avoir. 

Cet enfant est, dans un sens, en train de guider 

le parent vers sa croissance intérieure, ce qui lui 

offre l'occasion  de faire le tikoun, le raffinement 

de son caractère.  

 

Autre exemple: un enfant 

particulièrement fragile peut avoir besoin de 

soins et d'attention constants. Le parent, en 

répondant avec amour et cohérence, renforce 

ainsi sa propre capacité de compassion et 

d'attention. Un enfant ayant des problèmes de 

santé peut amener ses parents à l'hôpital où les 

parents rectifient spirituellement ce qui doit être 

rectifié là-bas. Dans cette optique, “bara karei 

dé-avouha” reflète une vérité profonde: si les 

parents peuvent guider leurs enfants, les 

enfants guident également leurs parents, 

les aidant à devenir ce qu'ils sont censés 

être. Ils étendent et agrandissent leurs 

parents.5  

 

Les années manquantes 

Un passouk6 nous dit que nous avons été 

en Mitsraïm pendant 430 ans.7 L'amertume 

intense de l'esclavage fut de 86 ans. Avec cela, 

nous pouvons expliquer:   מארץ ישראל  בני  עלו  וחמשים 

 nous avons quitté Mitsraïm après avoir 8,מצרים 

servi seulement 1/5ème du temps, car 86 est le 

cinquième de 430. Selon cela, nous devons 

rattraper 344 ans (pour la différence entre 430 

et 86). Ces années ont été accomplies pendant 

des périodes de persécution comme lorsque la 

guemara dit que c'était un שעת השמד (un temps de 

persécution) contre les Juifs. Les diverses 

persécutions en exil que nous avons endurées 

sont calculées sur les 344 années manquantes, 

comme ces années étaient censées être en 

 
3 Voir Erouvin 70b, Kétoubot 92a, Rachi s.v. Ké-baal 

‘hov. 
4 Il a été dit: « N'enfoncez pas Hachem dans le cœur 
de vos enfants. Fais-les entrer dans ton cœur et si 
Hachem est là, ils Le trouveront.” 
5 Nous devons toujours nous rappeler: nous ne 
sommes pas déplacés; Nous sommes dépêchés. 

Hachem nous envoie dans différents endroits pour 
diverses raisons.  

Mitsraïm. Une allusion à cela se trouve dans le 

mot שמד, qui a une guématria de 344, le nombre 

d'années manquantes aux Mitsraïm !   

 

Mitsvot matinales 

Nous savons que les mitsvot des tsitsir et 

des téfilines sont applicables toute la 

journée. Cela nous amène à la question de savoir 

pourquoi nous les portons uniquement à 

cha'harit. 

  

 
 

Le Méchekh 'Hokhma9 cite la guemara10 

selon laquelle, par le mérite d'Avraham disant   אם

 qu'il s'abstiendrait de prendre le 11,מחוט ועד שרוך נעל

butin de Sdom, ses enfants reçurent les mitsvot 

de tsitsit et de téfilines. Or, la Guemara nous12 

dit par ailleurs qu'Avraham institua cha'harit. Par 

conséquent, 

puisque Cha'harit 

est la téfila 

d'Avraham, et 

parce que les 

tsitsit et les 

téfilines sont par 

son mérite, nous 

avons l’usage de les porter spécifiquement 

pendant cha'harit. 

 
 

Rabbi Alt a mérité d’étudier sous le patronage de Rav Mordé’khaï 
Friedlander zatsal pendant près de 5 ans. Il a reçu une ordination 
rabbinique ( une semi’ha ) de Rav Zalman Né’hémia Goldberg zatsal. 
Rabbi Alt a écrit sur de nombreux sujets pour differents sites web et 
publications. Il est l'auteur de sept livres,sans compter ses Fascinating 
Insights sur Podcast. Ses écrits inspirent les gens dans tout le spectre du 
judaïsme pour vibrer davantage et mieux apprécier la beauté de la Torah. 
Il vit actuellement avec son épouse et sa famille à Kiryat Yearim ( lieu où 
l’Arche Sainte, le Aron ha-kodech, demeura pendant 20 ans [Cf. Chmouel 
I, 7:1,2]) où il étudie, écrit et enseigne. L’auteur se dévoue avec passion à 
transmettre et enseigner le judaïsme à tous les Bnei Israel, quel que soit 
leur niveau d’observance religieuse. 

 
Vous pouvez télécharger le feuillet hebdomadaire Des 
faits fascinants à partir des sites Internet 
suivants:Dirshu, Torah Table, Ladaat, Chidush, 
Gylionot, Din Online, Alon Olam, Parsha Sheets, 
Yddishe Vinkel et d'autres encore… 

6 Chémot 12:40.  
7 Voir Rachi là-bas.  
8 Chémot 13:18.  
9 Béréchit 14:23.  
10 ‘houlin 88b-89a.  
11 Béréchit 14:23.  
12 Berakhot 26b.  


